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KONTAKTPERSONEN ERFASSUNGSSTUFE
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Adrian Steiner
Stufenleiter U9 & U12 Gruppe 2
adrian.steiner@scltigers.ch | 079 316 42 21
Ansprechperson Trainingsbetrieb & Aufgebote U9 / U12 2

René Kull
Stufenleiter U12 Gruppe 1 & Verantwortlich Mietmaterial
rene.kull@scltigers.ch | 079 340 97 547
Ansprechperson Trainingsbetrieb & Aufgebote U12 1

Pascal Wüthrich
Gesamtverantwortung Erfassungsstufe (Hockeyschule, U9, U12) / Stufenleiter Hockeyschule
pascal.wuethrich@scltigers.ch | 079 934 65 64



• Termine Trainings und Spiele im Myicehockey

Download App: https://myice.hockey/mobile-app/#spieler

• Push-Nachrichten aktivieren

Einstellungen im Smartphone, nicht in App

• Kommunikation v.a. über Push Mitteilungen

WhatsappChat / Mail wenn Push-Mitteilung nicht ausreicht (nur 150 Zeichen)

• Notfallblatt bitte ausfüllen bis Ende Woche 

• YT wiki Erfassungsstufe www.youngtigers.ch/wiki
Elternpräsentation ist im wiki bereits hochgeladen

INFOS & KOMMUNIKATION
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https://myice.hockey/mobile-app/#spieler
http://www.youngtigers.ch/wiki


TRAININGSBETRIEB
SAISON 2026/2027

06.05.2026



TRAININGSBETRIEB IM MYICEHOCKEY

6

Die Kinder sind für jedes Training angemeldet (Status: Gesund). Können sie an einem Training nicht 
teilnehmen, meldet ihr sie frühzeitig im MyIceHockey ab (Status: Entschuldigt). 

NEU: Abmeldungen nach 12:00 Uhr am Trainingstag sind zusätzlich per WhatsApp oder SMS den 
jeweiligen Stufenleiter zu melden.

 Ein Kind mehr oder weniger hat immer Einfluss auf die Planung!
 neu organisieren kostet Trainingszeit



TRAININGSBETRIEB - ZEITLICHER ABLAUF & INFOS U9 & U12-2
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Training Eis
• Eintreffen 30 Minuten vor Trainingsbeginn

• Bezug Garderobe und Umziehen 

• Richtige Farbe Trainingstrikot (Änderungen bis 60’ vor Training möglich)

• Aufenthalt an Bande max. 5 Minuten vor Trainingsbeginn

• Training

• Umziehen, Duschen und Arena verlassen innerhalb 20 Minuten

Training Off-ice in Turnhalle
• Eintreffen 15 Minuten vor Trainingsbeginn 

• Benötigtes Material immer in Myicehockey App (Dropdown)

• Nicht benötigtes Material in Garderobe deponieren

• Selbstständiges Spielen in der Turnhalle bis zum Trainingsbeginn

• Training 

• Umziehen und Turnhalle verlassen innerhalb 5 Minuten



TRAININGSBETRIEB - ZEITLICHER ABLAUF & INFOS U12-1
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Training Eis
•Eintreffen 30 Minuten vor Trainingsbeginn

•Bezug Garderobe und Umziehen – alle Garderobe 7&8

•Trainingsbesprechung 10 Minuten vor Trainingsbeginn

•Training

•Umziehen, Duschen und Arena verlassen innerhalb 20 Minuten

Training Off-ice in Turnhalle
•Eintreffen 15 Minuten vor Trainingsbeginn 

•Benötigtes Material immer in Myicehockey App (Dropdown)

•Nicht benötigtes Material in Garderobe deponieren

•Selbstständiges Spielen in der Turnhalle bis zum Trainingsbeginn

•Training 

•Umziehen und Turnhalle verlassen innerhalb 5 Minuten



TRAININGSBETRIEB IM WINTER
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• Montag: Alle – Einteilung gemäss Schulzeiten

• Mittwoch: U9 15:30-16:45
U12 Gr. 2 17:00-18:15
U12 Gr. 1 18:30-19:45

• Donnerstag U12 Gr. 1 16:45-18:15

• Freitag U9 14:45-16:00
U9/ U12 Gr.2 16:15-17:30

• Off-Ice Zeiten gemäss Myicehockey



TRAININGSZEITEN- UND ALTERNATIVEN
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• Änderungen im Trainingsbetrieb sind zu erwarten 

• Eiszeiten sind beschränkt – alle wollen/können zu gleichen Zeit 
trainieren

• Holschuld der Eltern: Meldet euch beim Stufenleiter, wenn es wegen 
der Schule/Betreuung/Fahrdienst nicht passt!

• Alternative: Stufenübergreifend Trainings oder Trainings bei 
Partnerclubs im Hockey Country sind nach Absprache möglich



SPIELBETRIEB
SAISON 2026/2027

06.05.2026



• Die Aufgebote erfolgen nach dem aktuellen Entwicklungsstand

• Absprache unter den Stufenleitern / Einbezug Feedbacks Miliztrainer

• Wir bieten viele Spielmöglichkeiten um allen Kindern regelmässige 
Spielmöglichkeiten auf ihrem Niveau zu ermöglichen

• Einfluss der Trainingsbeteiligung auf Spieleinsätze im Zweifelsfall (z.B. Tagesturniere)

• Trainingsgruppen entsprechen nicht zwingend der Niveaueinteilung für Turniere
Beispiel: Wer in Trainingsgruppe 1 ist spielt nicht automatisch Niveau 1

AUFGEBOTE FÜR TURNIERE & SPIELE
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MOMENTANER ENTWICKLUNGSSTAND – CHALLENGE VS ERFOLGSERLEBNISSE 
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Dem Argument, Kinder so früh wie möglich in einem möglichst

kompetitiven Umfeld wachsen zu lassen, entgegnet Schöb:

,,Ein Kind darf auch einfach mal das klar beste im Team sein

und dominieren’’.

Er verweist auf Skandinavien: ,,Dort heisst es, dass du 50

Prozent dort spielen solltest, wo du vom Level her hingehörst,

25 Prozent dort, wo du überfordert und 25 dort, wo du

unterfordert bist’’. So erlebe das Kind früh alle Rollen und

lerne alle Gefühlslagen kennen wie es ist, beissen zu müssen

für Eiszeit und jener Spieler sein zu müssen, der den Karren

Reisst.



MOMENTANER ENTWICKLUNGSSTAND – WAYNE GRETZKY MIT 10
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MOMENTANER ENTWICKLUNGSSTAND - NÄHRBODEN 
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Der momentane Entwicklungsstand ist abhängig von:

• Biologisches Alter (Physisch)

• Biologisches Alter (Psychisch)

• Trainingsstunden

• Spielpraxis

• Einstieg ins Eishockey

• Freizeitverhalten

• Andere Sportarten

• Einstellung & Commitment

• Motivation

• …



AUFGEBOTE FÜR TURNIERE & SPIELE IM MYICEHOCKEY
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Die Aufgebote erfolgen wenn möglich bis spätestens am Montagabend fürs folgende 
Wochenende. Oftmals früher. 

Status Aufgebot

Das Aufgebot ist gemacht. Das Turnier oder Spiel kann für das Kind eingeplant 
werden.

Status in Planung

Das Aufgebot ist noch nicht gemacht. Alle Kinder mit dem Status ,,Gesund’’ stehen für 
ein Aufgebot zur Verfügung. Ist das Kind an diesem Termin nicht verfügbar, bitte 
frühzeitig entschuldigen. Machen alle mit sind frühzeitige Aufgebot möglich!



SPIELBETRIEB - ZEITLICHER ABLAUF & INFOS
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Turniere und Spiele
• Besammlung 45’ vor Turnierbeginn (60’ vor Spielbeginn 5:5 U12-1) – gem. Myicehockey

• Kinder sind bei Besammlungszeit bereit in Off-Ice Kleidern

• Gemeinsames Warmup

• Anziehen (Eltern helfen nur bei U9-2 Turnieren beim Anziehen!)

• Turnier

• Besprechung in Garderobe

• Umziehen, Duschen und Arena verlassen innerhalb 20 Minuten

Tagesturniere
• Kinder werden während dem Tag durch die Trainer betreut

• 10.- pro Turniertag werden mit der Schlussrechnung verrechnet 

• Höhere Beiträge bei einzelnen Turnieren möglich –wird frühzeitig kommuniziert



STUFE U9
SAISON 2026/2027

06.05.2026



Team U9: Total 49 Spieler/innen

Teams Spielbetrieb: Niveau U9-1 – Turniere 3vs3

Niveau U9-2 – Turniere 3vs3

Turniere dauern meistens zwei Stunden und sind in der Region

Einzelne nationale Turniere

Anreise hauptsächlich privat

Trainingsgruppen: Eine Trainingsgruppe

STUFE U9 – INFOS & FAKTEN
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• Regelmässige Trainingsbesuche –Kinder brauchen Eiskontakt

• Eishockey ist eine anspruchsvolle Sportart –Erfolgserlebnisse ermöglichen!

• Erlernen der Grundtechniken auf dieser Stufe (Skating & Stickhandling)

• Off-Ice nutzen –wir wollen polysportiv ausbilden und eine gute und breite Basis schaffen

• Zunehmend selbstständig werden (Packen, anziehen, trainieren…)

STUFE U9 – ERWARTUNGEN & INHALTE
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STUFE U9 – KREISLAUF DER MOTIVATION
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STUFE U12
SAISON 2026/2027

06.05.2026
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Team U12: Total 67 Spieler/innen

NEU: 3 Jahrgänge auf einer Stufe

Teams Spielbetrieb: Niveau U12-1 – Turniere 3vs3 / Spiele 5vs5 U12 / Spiele 5vs5 U14

Niveau U12-2 – Turniere 3vs3 / vereinzelt Spiele 5vs5 u12

Niveau U12-3

Trainingsgruppen: Gruppe 1 & Gruppe 2

• Einteilung in Trainingsgruppen um bessere Entwicklung zu ermöglichen

• Trainingspensum ist für beide Gruppen gleich!

• Einteilung in Trainingsgruppen nach aktuellem Entwicklungsstand

STUFE U12 – INFOS & FAKTEN
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STUFE U12 – GRUNDVERSTÄNDNIS SWISS ICEHOCKEY FEDERATION
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Quelle: Swiss Ice Hockey Federation



• Regelmässige Trainingsbesuche 

• Tendenz zeigt dass eine Teilnahme von 80%+ eine der Grundvoraussetzung für die Leistungsstufen ist 
– jedoch keine Garantie!

• Off-Ice ist kein Wahlangebot – wer das Eistraining besucht, besucht auch das Off-Ice

• Ohni Pögg fägts nid – Mit dem Puck kreativ & konsequent agieren

• Spielen im Team / Spiel ohne Scheibe / Headspeed werden wichtiger 

• Intensität im Training – wir geben Gas!

• Erste Erfahrungen auf dem ganzen Feld (5:5)

STUFE U12 – ERWARTUNGEN & INHALTE
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• Umfrage Zeitslots bis Freitag 12:00 in Whatsapp Gruppe (max. 12 Kinder/Slot)

• Material: Hallenschuhe und Stock (nicht isoliert), Unihockeystock für Halle

• Besammlung pünktlich beim Ocean-Ice

• Turnhalle steht den Kindern von 13:30 bis 15:15 vorher/nachher zur Verfügung

• Die Kinder sind zeitlich frei & können selbstständig kommen & gehen 

• Entlassung/ Abholung in Verantwortung der Kinder/ Eltern

• Coaches sind vor Ort, jedoch keine Anleitung –selbstständiges Spielen

Voraussetzung zur Teilnahme: Das Kind nimmt mit einzelnen Ausnahmen am kompletten Trainingsbetrieb 
der U12 teil. Besucht das Kind nur ein oder zwei Trainings pro Woche, soll zuerst das ausgelassen 
Training vor diesem Angebot besucht werden. Ausnahme: Das Kind besucht ein anderes Angebot an 
einem Trainingstag oder kann wegen der Schule an einem Training nicht teilnehmen. Dies bitte 
entsprechend im Myicehockey vermerken.

SCHUSSTRAINING & OFFENE TURNHALLE (FREITAG MAI/JUNI)
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• Treffpunkt Ilfisschulhaus

• Info bezüglich Allergien in Zusammenhang mit Waldbesuch 
(Asthma, Insektengifte) bitte vorgängig an René Kull melden

•Geschlossene Kleider (z.B. Kombi unter Shirt und Hose) oder 
Zeckenspray schützen vor Zeckenbissen. Kontrolliert die Kinder 
jeweils nach dem Waldbesuch.

https://zecken-stich.ch/schutz-vor-zecken/

•Wald Training ist herausfordern Wir wollen bewusst die 
Komfortzone verlassen!

•Pünktlich abholen! Coaches müssen weiter ins nächste Training

WALD TRAINING
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https://zecken-stich.ch/schutz-vor-zecken/


• Goalies werden für die Goalietrainings von Pascal Wüthrich aufgeboten

• Spieler werden für einzelne Trainings aufgeboten

• Voraussetzung Spieler für Goalietraining

• Regelmässige Trainingsbesuche (80%+)

• Kann einfachen Anweisungen folgen und denkt im Training mit

• Hat eine gute Pass-und Schusstechnik

• Es werden in erster Linie Spieler des ältesten Jahrgang der U12 berücksichtigt. Jüngere Spieler 
profitieren entsprechend in den kommenden Saison von diesem Angebot.

GOALIETRAININGS

3119. August 2024



WEITERE INFOS
SAISON 2026/2027

06.05.2026



HOWO 2026 - INTENSIVWOCHE
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Die Intensivwoche findet vom Montag 21. bis Freitag 25. September statt.

• Programm Montag bis Freitag

• Eistraining –Off-Ice–Mittagessen vor Ort –Eistraining –Entlassung

• Betreuung durch Staff SCL Young Tigers

• Kosten: 10.-pro Tag

• Alle Kinder sind angemeldet. Entschuldigen im Myicehockey wer nicht teilnimmt.



ELTERNROLLE / VERHALTENSGRUNDSÄTZE
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• Kinder pünktlich bringen und abholen
• U9: Eltern helfen nach dem Motto ,,Hilf mir es selbst zu tun’’
• U12: Kinder ziehen sich selbstständig an
• Auf dem Eis und an der Bande sind nur Trainer und Spieler
• Trainer und Schiri Entscheide respektieren
• Kleider, Ausrüstung, Flaschen etc. anschreiben
• Schlüssel nicht im Kästli hängen lassen
• Eisbahn ist eine Handyfreie-Zone für Kinder

• Ab U12-1: Wir sprechen vermehrt mit den Kindern betreffend 
den Aufgeboten, damit sie diese nachvollziehen können.

• Bei Fragen/ Anliegen den Stufenchef kontaktieren



ABLAUF BEI UNFALL/KRANKHEIT STUFE U9/U12
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Hausarzt/KinderarztStufenleiter

Unfall/Verletzung/Krankheit

Information
telefonisch oder sms

Initiative sofort durch Eltern
(Telefon/Besuch)

Kein Anspruch auf medizinische Betreuung des Club Arzt!



HOCKEY COUNTRY
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• Verbund SCL YT, EHC Burgdorf, HC Huskys, Brandis Juniors, HC Wisle (neu)

• Turniere und Spiele untereinander

• Gemeinsame Trainings möglich

• Gegenseitiger Austausch von Spielern für Turniere möglich



CHNEBLE IM HOCKEY COUNTRY – COUNTRY CUP
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• Zusätzliche Spielmöglichkeiten in Langnau (11 Turniere Saison 2025/2026)

• Zielgruppe U12-2 / U12-3 und U9-1

• Modus entsprechend den Anzahl Anmeldungen

+ Oftmals hohe effektive Spielzeit – nur zwei statt drei Linien
+ Teams oftmals auf Augenhöhe – wertvolle Spielmöglichkeiten
+ abwechslungsreich 
+ gemischte Teams 



GIRLS HOCKEY
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• Neu eine Mannschaft in der Girls U16 Liga – Hockey Country Girls 

• Mädchengarderobe mit Kästli – Bezug auf Geschäftsstelle

• Durch den Verband werden während der Saison verschieden Events durchgeführt

• Anmeldung Girls Hockey Swiss Ice Hockey:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXml1jho4pkygXgwr1c0sojGvjOUveR
RMJFGbof5lvOGr-tg/viewform

• Bitte meldet euch bei einem Aufgebot im Girls Team bei uns ab

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXml1jho4pkygXgwr1c0sojGvjOUveRRMJFGbof5lvOGr-tg/viewform


Rene Kull verantwortlich fürs Mietmaterial

rene.kull@scltigers.ch | 079 340 97 54

https://www.youngtigers.ch/mietmaterial/

Kullis Ausrüstungssprechstunde

• Für Materialtausch jeweils online einen Termin buchen

• Materialtausch vor und nach dem Training nicht mehr möglich

• Kombi, Tiefschutz, Halsschutz und Stock gehören zum 
persönlichen Material und können nicht gemietet werden.

• Es lohnt sich in Stock und Schlittschuhe zu investieren!

MIETAUSRÜSTUNGEN
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https://www.youngtigers.ch/mietmaterial/


FRAGEN/ ANLIEGEN
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